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Punkt für Punkt zum Klimaziel.

Die Spritsparstunde 
Das individuelle Kurztraining 
zum spritsparenden Fahren



Was bringt die 
spritsparende 
Fahrweise?

Durch die Anwendung der Spritspar-Tipps kann unnötiger 
Kraftstoffverbrauch vermieden werden – Sie fahren um-
weltfreundlicher, entspannter und vor allem günstiger. 
Darüber hinaus werden Antrieb und Fahrzeugkomponenten 
geschont.
>  Bis zu 20 % weniger Spritverbrauch und CO2-Emissionen
>  Deutlich weniger Reparatur- und Wartungskosten
>  Weniger Stress beim Fahren
>  Vorausschauendes Fahren reduziert das Unfallrisiko.
>  Moderne Fahrweise, die perfekt auf die heutige Fahr-

zeugtechnologie abgestimmt ist.
>  Kein Zeitverlust! Im Gegenteil, man kommt sogar schnel-

ler und sicherer ans Ziel.

Die richtige Fahrweise 
spart Kosten von 
r 500 pro Jahr.* 
 

Was ist die Spritsparstunde?
Die klima:aktiv mobil „Spritsparstunde“ ist ein ca. einstün-
diges und damit besonders zeiteffizientes Intensivtraining 
für Pkw-LenkerInnen. Der persönliche Spritspar-Trainer 
bzw. die Spritspar-Trainerin gibt direkt im Fahrzeug spezifi-
sche Hinweise und Tipps für einen nachhaltig effizienteren 

*Annahme: Einsparung von 1 Liter auf 100 Kilometer bei einer Fahrleistung von 

15.000 Kilometern/Jahr.

Treibstoff
R 225,–

Verschleiß und 
Wartungskosten
R 175,–

Reifennutzung
R 100,–

insgesamt
R 500,–



Fahrstil. Da die Spritsparstunde eine individuelle Trainings-
form ist, kann der Trainer bzw. die Trainerin bestmöglich auf 
Stärken und Schwächen der einzelnen FahrerInnen einge-
hen.

Vorteile der klima:aktiv mobil Spritsparstunde
>  Fahren mit dem eigenen Auto möglich.
>  TrainerIn kann auf persönliche Anliegen eingehen.
>  Zeit und Ort sind flexibel, z.B. auch am Firmenstandort 

möglich.
>  Nur eine Stunde investieren und ab sofort Sprit und Geld 

sparen!

Wo kann ich eine klima:aktiv mobil Spritsparstunde buchen?
In Österreich gibt es mittlerweile mehr als 1.000 
klima:aktiv mobil zertifizierte Spritspar-TrainerInnen. 
Die Liste der Fahrschulen und Fahrzentren, die klima:aktiv 
mobil Spritsparstunden anbieten, finden Sie auf 
www.spritspar.at/training.

Unterstützung durch klima:aktiv mobil
>  Für Fragen rund um die spritsparende Fahrweise steht 

Ihnen das Programmmanagement der Spritspar-Initiati-
ve zur Verfügung.

>  Dort erfahren Sie, wo es zertifizierte Spritspar-TrainerIn-
nen in Ihrer Nähe gibt.

>  Des Weiteren erhalten Sie Informationen zu Spritspar-
Trainings für Lkw, Busse und Traktoren.

>  Und im Rahmen von klima:aktiv mobil wird für FahrerIn-
nen von Betrieben, Städten, Gemeinden und Verbänden 
ein Kostenzuschuss für Spritspar-Trainings angeboten!

>  Ein Folder mit Spritspar-Tipps steht den TeilnehmerIn- 
 nen zur Verfügung.

Weitere Informationen auf www.spritspar.at



Punkt für Punkt zum Klimaziel.

Kontakt: 
Programmmanagement Spritspar-Initiative
Österreichische Energieagentur
Mag. Robin Krutak, Mag.a Nina Pickl 
+43-1-586 15 25 – 175 bzw. 103
spritsparen@energyagency.at
www.spritspar.at
www.ecodrive.org
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